
医院中央空调的维修和保养应对策略 

一、医院中央空调故障维修分析 

对于医院中央空调来说，可能由于故障种类不同，相应的维修形式也不同，主要包括以下

几种形式： 

1、主机故障 

需要检查空调电源是否有电，或者其电压量是否达到额定电压标准，如果处于正常状态，

则需要检查医院中央空调内机与外机连接是否对接，导线是否老化，室内机主板接线是否

正确等，如果主机仍处于不启动状态，则需要对内机主板进行更换。如果主机的噪音较

大，则需要对主机的安装位置进行观察，如果主机支架安装没有保持水平状态，则也会造

成室外机底脚不平的情况出现，导致在中央空调运作时振动频率加大，相应的噪音也加

大，因此需要对压缩机的质量进行严格要求和及时更换，其对中央空调使用效果具有重要

影响。 

2、制冷系统故障 

如果出现主机结冰现象，则可能由于制冷系统出现故障，制冷剂不足或过多导致的，制冷

系统内制冷剂减少，便造成蒸发压力过低，导致蒸发器结冰，需及时放掉多余制冷剂，才

能促使中央空调保持原有状态，同时还要对回风系统、送风量进行有效调整，除此之外，

在中央空调使用一段时间后，可能由于多种因素影响，导致微生物积留在蒸发器上，从而

造成阻碍空气流通，不利于保持医院空气清新，因此，需在不弄湿电气部分的基础上，用

水冲洗蒸发器，同时还要用软毛刷顺着翅片进行刷洗，才能切实达到排除故障的目的。 

3、报警故障 

中央空调出现报警故障，可能是由于多种因素影响，导致温度监测电路断开、数据读取错

误或系统连接不佳等，因此在维修时需要应用有效方法，加强系统之间的连接性能，提高

数据分析能力和准确性，确保温度监测电路始终处于高效连接状态，从而提高医院中央空

调报警系统的灵敏度。 

二、医院中央空调保养的主要内容 

1、系统维护和保养  

（1）水系统 

医院中央空调中的水系统维护和保养，可以分为以下两种形式： 

第一，冷却水系统。一般情况下，整个冷却水系统是由冷凝器、过滤器、阀门等多个

部件共同组成的，其制冷运作原理主要是将产生的热量进行有效排出，但是在实际应

用过程中，中央空调系统中的冷凝器可能会出现水质中的沉淀物堆积等情况，以致于

产生难以清除的水垢，对整体冷却水系统的制冷效果产生不良影响，因此，必须定期

的、及时的对堆积水垢进行清理，才能对中央空调的制冷效果起到保障作用。 



第二，冷媒水系统。冷媒水系统中通常应用的都是自来水，水质自身存在一定的问题，

再加上在系统中长时间存放与空气隔离，以致于出现水质恶化等现象，继而导致系统

零件产生腐蚀、损坏等情况。主要是由于运行水质中含有大量的氧离子，在对金属零

件进行腐蚀的同时，还会加快水质变坏的速度和质量，甚至出现管道堵塞等不良情况，

因此，必须要对其进行重点维护和保养，可根据实际情况，在空调的冷媒水系统中加

入腐蚀抑制剂，能够有效避免管路系统中电藕腐蚀、管道堵塞、沉积物堆积等现象，

与此同时还能起到抑制厌氧微生物生长的作用，从根本上提高冷媒水系统的利用质量

和效率。 

（2）循环水泵系统  

在进行水系统循环运作时，首先需要对水泵状态进行有效检验，在开泵前需要对闸阀

状态、轴承中内含的润滑油量等进行精细检查，需要及时的进行整改和更换，在对填

料筒进行检查时，如果发现填料函与初始状态相比变的较为坚硬，则需要及时将其更

换，或应用黄油将其软化后继续投入使用，除此之外，还要对管道中的法兰螺钉进行

检查，确保其没有出现脱落、松动等现象，避免在投入使用时对空调系统运行质量造

成影响。 

在循环水泵使用过程中，开泵前需要进行放气，然后将系统内部注满水，相关人员要

对空调运行状态进行时刻关注，尤其是轴承的运转发热、出水量、振动和噪声等情况，

如果存在不良情况，则需及时应用应急手段或干预处理，在此基础上，针对空调电动

机的热量来说，如果超出了相关规范及标准范围，需要立即停止循环水泵作业情况，

并进行详细的检查，最大程度找出存在问题位置，并进行精准修复。 

2、主机维护和保养  

对于医院中央空调主机维护和保养来说，第一，保证冷凝器的运行质量，才能有效确

保冷机组充分发挥其实用价值，因此，医院内部专业维修人员需要严格按照相关规定

定期进行运检维修及后期保养工作，同时还要保证冷凝器和管道内部始终保持清洁状

态，避免由于水污堆积而对中央空调运转质量产生影响；第二，对于主机中的压缩机

来说，其具有提供动力、转换空气的作用，因此必须确保其每年进行一次以上的检查

及多次保养，尽最大程度避免空调压缩机存在故障问题，根据检测内容进行针对性的

维护和保养工作，其主要内容包括：压缩机油色、油位、参数指标、电机电阻标准等，

确保各项影响因素都控制在标准范围内；第三，节流阀门、蒸发器等多种设备的维护

及保养，在使用过程中必须严格按照相关标准对其进行规范使用，同时还要定期对设

备进行维护保养工作，确保其能够可持续顺利运行，切实达到延长中央空调使用寿命

的目的。 

除了以上针对主机的各个部位进行维护和保养，还可根据主机运行阶段进行维护保养

工作：首先，在开机前对压缩机中的曲轴箱油的所到位置、油质的清洁度等是否达到



相关标准；其次，在正常开机状态下，根据相关设备对中央空调中制冷剂的液位情况

进行有效判断，观察具体数据是否符合规范要求，一般情况下，需要液面高度始终保

持在示液镜的一半以上；再次，在停止中央空调运转后，需要将温度及湿度控制器、

继电器、压缩机等具体数值调到可控范围内。在此基础上，想要确保继电器的压力设

定值具有较强的规范性，需要以中央空调的运行系统为依据，进一步根据实际运转情

况、制冷剂以及冷却方式等进行有效调节，但必须将设定范围控制在标准范围内，避

免出现对中央空调运行质量产生消极影响现象；最后，在有效的使用年限中，进行常

规维护和保养，当开启冷媒水泵时，储存在蒸发器内的冷媒水开始进行循环运作，因

此，为了避免出现水垢堆积、管道堵塞和泄漏等情况，需要对空调制冷系统管道内部

进行定期检查，在此基础上还要适当提高检查频率，保证医院中央空调主机能够发挥

出其实际应用价值。  

3、末端设备维护和保养 

对于医院中央空调末端设备维护和保养来说，主要可以分为以下两部分： 

（1）风机盘管、表冷器及空调箱等设备 

对于末端设备来说，其主要作用是将空调机内部产生的风力及能量进行有效输送，同

时还具有一定的保护作用，可能在使用过程中产生一些问题和故障，为了大幅度降低

故障发生概率，医院中央空调维修人员需要在提升自身专业技能的同时，针对实际问

题发生情况，对风机盘管进行高频率检查和养护，需要保证在 1 ～3 周内对空气过

滤网进行清洗，同时还要尽量排除管内空气，避免出现残留物堆积现象。如果在风机

运行过程中出现转动缓慢、阻滞现象明显等情况，需要根据实际情况添加适量的润滑

油，切实达到减少摩擦力目的，在此基础上如果出现响动情况，需要对风机轴承进行

及时更换，除此之外，还要根据各项设备的应用功能和特点，对其开展针对性检查，

相应的，还要对风机风叶、积水盘、管道外部等进行定期的污物清洁，切实做好医院

中央空调整体结构的维护及保养工作。 

（2）室内空气品质和空气净化设备 

造成医院里空气质量低的因素较多，如病房内通风效果不好、化学试剂和建筑装潢材

料散发有毒气体、人员呼吸排出大量污染物等，再加上空调系统的空气过滤不佳，极

易在医院环境下，形成一个密闭的循环空间和呼吸系统，导致人员不能够得到充足的、

新鲜的空气，不仅加重了病人的患病程度，还难以满足人类对氧气的标准需求量，从

而导致医院内部人员出现眩晕、无力等不良情况，因此，需要对空气净化设备进行定

期的维护和保养，同时还要应用先进技术提高空气净化能力，比如：紫外线杀菌技术

等，相应的，还要定期对空气净化器的过滤装置进行清洗，避免出现污染物堵塞过滤

口现象，真正意义上能有效改善医务人员的工作环境，有利于为医护人员和病患营造

良好的就医条件。 


